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Pondělí 1.1.2024
STÁTNÍ SVÁTEKOběd

Úterý 2.1.2024
ZAVŘENOOběd

Středa 3.1.2024
Ochucené  mléko, Chléb, Pomazánka krtečková  (A: 01,07,09,10)Přesnídávka
Celerová polévka, šunkofleky, Salát z červené řepy  (A: 01,03,06,07,09)Oběd
žofík  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 4.1.2024
Ochucené  mléko, houska, Pomazánka brokolicová  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Polévka frankfurtská, Omáčka koprová, Vejce vařené, Brambory  (A: 01,03,06,07)Oběd
Rohlík s pomazánkový máslem, Paprika  (A: 01,07)Svačina

Pátek 5.1.2024
Ochucené  mléko, Zapečený rohlík  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Polévka hrášková jemná, Vepřové na houbách, Dušená rýže  (A: 01)Oběd
Rohlík, mozaiková pomazánka  (A: 01,07)Svačina



01.01.2024 31.01.2024od do

Pondělí 8.1.2024
Bílá káva, Chléb, Pomazánka liberecká  (A: 01,03,06,07)Přesnídávka
Polévka fazolová, ryba na másle, Bramborová kaše, Salát z čínského zelí s kukuřicí 
(A: 01,07)

Oběd

Rohlík, Pomazánka drožďová  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 9.1.2024
Čaj, houska s máslem  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka zeleninová, Čínské kuře, Dušená rýže  (A: 01,06,07,09)Oběd
Rohlík, Bylinkové máslo  (A: 01,07)Svačina

Středa 10.1.2024
Kakao, Chléb, Pomazánka špenátová  (A: 01,03,06,07)Přesnídávka
Polévka masový krém, Francouzské brambory, Okurka sterilovaná  (A: 01,03,07,09)Oběd
Přesnídávka dětská s piškoty  (A: 01)Svačina

Čtvrtek 11.1.2024
Ochucené  mléko, Chléb slunečnicový, máslo, Rozhuda  (A: 01,07,09,10)Přesnídávka
Polévka květáková s ovesnými vločkami, Guláš, Houskový knedlík  (A: 01,03,07)Oběd
obložený chléb  (A: 01,06,07)Svačina

Pátek 12.1.2024
Čaj, Kaše rýžová se skořicí  (A: 07)Přesnídávka
polévka s kapáním, hrachová kaše, pečivo,  Zelný salát  (A: 01,03,07,09)Oběd
Rohlík, Pomazánka sloní mls  (A: 01,03,06,07,10)Svačina
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Pondělí 15.1.2024
Ochucené  mléko, Rohlík, máslo, džem  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka kmínová s kapáním, milánské špagety  (A: 01,03,07,09)Oběd
ječmánek se sýrem  (A: 01,07)Svačina

Úterý 16.1.2024
Ochucené  mléko, Chléb, Pomazánka z krabích tyčinek  (A: 01,04,07,09,10)Přesnídávka
Polévka brokolicová, Lívance  (A: 01,03,07)Oběd
Rohlík, Pomazánka šunková  (A: 01,06,07,10)Svačina

Středa 17.1.2024
Ochucené  mléko, houska, Pomazánka fazolová  (A: 01,03,07,09,10)Přesnídávka
polévka babiččina, Španělský ptáček, Dušená rýže  (A: 01,03,06,07,10)Oběd
Moskevský chléb s tvarohem  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 18.1.2024
Čaj multivitamín, Mléko, čokoládové lupínky  (A: 01,07,08)Přesnídávka
Polévka rajčatová s rýží, Králík pečený, Dušený špenát, Bramborový knedlík  (A:
01,03,07)

Oběd

Rohlík, Pomazánka námořnická bašta  (A: 01,07)Svačina

Pátek 19.1.2024
Ochucené  mléko, houska, Pomazánka sýrová s pažitkou  (A: 01,07)Přesnídávka
Kuřecí polévka, Květák na mozeček, Brambory  (A: 03)Oběd
kukuřičný chlebíček  (A: 01)Svačina
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Pondělí 22.1.2024
ochucené mléko, Chléb, Pomazánka čočková  (A: 01,03,07,09,10)Přesnídávka
Polévka pórková, Karbanátek z rybího filé, Bramborová kaše, Kompot ovocný  (A:
01,03,07)

Oběd

kaiserka se sýrem  (A: 01,07)Svačina

Úterý 23.1.2024
Čaj, Šlehaný tvaroh, ovoce  (A: 07)Přesnídávka
Česneková polévka s vejcem, pečeně cikánská, Těstoviny  (A: 01,03)Oběd
Chléb se šunkou  (A: 01)Svačina

Středa 24.1.2024
Ochucené  mléko, houska, Pomazánka mrkvová  (A: 01,07,09,10)Přesnídávka
Polévka jáhlová, Rizoto s drůbežím masem a sýrem, školní salát  (A: 07,09)Oběd
rautové pečivo  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 25.1.2024
Ochucené  mléko, Chléb, Pomazánka z tresčích jater  (A: 01,04,07)Přesnídávka
Polévka se špenátovým svitkem, Bramborové knedlíky plněné, Dušené zelí  (A:
01,03,09)

Oběd

večka, Pomazánka zeleninová  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 26.1.2024
Čaj se sirupem, Kaše pohanková  (A: 06,07)Přesnídávka
Polévka gulášová, Kuskus se zeleninou  (A: 01,09)Oběd
Rohlík, Pomazánka báječná  (A: 01,03,07,09)Svačina
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Pondělí 29.1.2024
Ochucené  mléko, Chléb, Pomazánka ředkvičková  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka kapustová, Nudle s mákem  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb s pomazánkovým máslem, Rajče  (A: 01,07)Svačina

Úterý 30.1.2024
Ochucené  mléko, houska, Pomazánka tvarohová s bylinkami  (A: 01,07,09,10)Přesnídávka
Polévka bramborová venkovská, Kuře na paprice, Těstoviny  (A: 01,07,09)Oběd
Chléb, oříšková pomazánka  (A: 01,07,08)Svačina

Středa 31.1.2024
Čaj, Chléb, Pomazánka sardinková  (A: 01,04,07,10)Přesnídávka
Polévka selská, Sekaná pečeně, Bramborová kaše, Okurkový salát  (A: 01,03,07)Oběd
vánočka  (A: 01,07)Svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Ovoce nebo zelenina je k dispozici k ranní i odpolední svačině, pitný režim je po celý den zajištěn (čaj,
sirup, mléko, voda s citronem, džus).
Změny v jídelníčku jsou vyhrazeny.


